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SINTESI 

 
La governance del food system a Portland-Oregon, di Nunzia Borrelli, Terry Marsden 
 

L’articolo qui presentato si inserisce nell’ambito del dibattito sulle food policy e mira a 
metterne in evidenza alcuni aspetti fondamentali attraverso la presentazione di un caso stu-
dio. Gli aspetti delle food policy che si vogliono discutere riguardano l’importanza di 
definire un sistema di governance che non sia né nazionale, né strettamente urbano, ma che 
sia piuttosto sovra-urbano, metropolitano, regionale, o ancora meglio che lavori sulla co-
municazione tra tutti quanti questi livelli. Il caso proposto è quello della città di Portland che 
si caratterizza per una forte comunicazione tra i diversi livelli di governance. 
Parole chiave: sistema cibo, politiche urbane alimentari, governance, scale, Portland, 
pratiche legate al cibo. 

 
 

Alterità distinte: le reti alimentari alternative in Italia, Cina e Regno Unito, di Leigh 
Martindale, Raffaele Matacena, Jonathan Beacham 
 

Analizzando comparativamente tre casi studio in UK, Italia e Cina, gli autori illustrano 
come le caratteristiche di alternatività rispetto al sistema alimentare convenzionale di cui gli 
AFN sono dotati nei diversi luoghi, siano differenti e dipendenti dal contesto. Essi sosten-
gono che le “alterità” sono concepite e costruite come risposte sociali, politiche ed econom-
iche dipendenti dalle condizioni locali da cui gli AFN sono generati e, applicando come lenti 
i concetti di locale, scala e materialità, collocano da ultimo le distinte forme di alterità entro 
una tipologia (iper) generalizzata utile a informare i futuri studi sul fenomeno. 
Parole chiave: reti alimentari alternative, sistema cibo, locale, analisi comparativa, Cina. 
 
 
Dudley Grows e il sistema alimentare di comunità di Dudley street a Boston, di Monica 
Bernardi, Davide Diamantini 
 

Il cibo sta diventando lo scenario per nuovi conflitti legati alla giustizia e alla sostenibil-
ità. Soprattutto in US, razza e classe stanno influenzando le politiche alimentari, la 
produzione, la distribuzione e il consumo. L’articolo presenta la reazione a questa situazione 
del quartiere di Dudley Street a Boston, notoriamente a basso reddito e di colore, che sta 
avviando un sistema alimentare di comunità, pensato, gestito e controllato dai suoi residenti 
e rispettoso della cultura e dell’etnia di ciascuno. 
Parole chiave: sistema alimentare locale, giustizia alimentare, comunità locale, just sustain-
ability, community land trust. 
 
 
Il cibo che attrae: turismo internazionale e consumi alimentari, di Matteo Colleoni, Licia 
Lipari 
 

L’articolo dedica attenzione al tema dell’attrattività turistica del cibo nelle città contem-
poranee attraverso la lettura dei risultati di un’analisi secondaria comparata condotta dagli 
autori sui dati dell’indagine “Il turismo internazionale dell’Italia” realizzata dalla Banca 
d’Italia nel 2002 e 2015. Nella prima parte del saggio verrà posta attenzione ai cambiamenti 
dei consumi e della spesa totale e alimentare dei turisti internazionali in Italia nel periodo 
2002-2015. Nella seconda parte verranno invece ricostruiti i profili di stile di consumo dei 
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turisti internazionali. Il fine generale dello studio è rilevare i cambiamenti della domanda 
turistica internazionale sotto il profilo dei consumi e della spesa alimentare e di evidenziarne 
le nuove tendenze nel panorama italiano. 
Parole chiave: cibo, attrattività urbana, turismo internazionale, emozioni urbane, economia 
dell’esperienza, sensi. 
 
 
L’accessibilità degli anziani alle risorse alimentari a Milano, di Luca Daconto, Elena 
Colli, Sara Zizzari 
 

L’accesso al cibo gioca un ruolo importante nella qualità della vita degli individui. 
L’articolo presenta i risultati di una ricerca a metodi misti sull’accesso degli anziani alle ri-
sorse alimentari a Milano. L’obiettivo è di definire gli ambienti alimentari cui hanno accesso 
gli anziani e individuare le difficoltà cui devono far fronte. Nella sezione conclusiva, sarà 
discussa l’applicazione dei risultati in politiche urbane alimentari volte a costruire città a 
misura di anziano. 
Parole chiave: cibo, accessibilità, anziani, Milano, politiche urbane alimentari, Gis. 
 
 
Povertà alimentare e pratiche di assistenza. Il sistema del cibo d’emergenza a Torino, 
di Alessia Toldo 
 

Il contributo si inserisce nel dibattito sulla povertà alimentare e affronta il tema dal 
punto di vista delle pratiche. Utilizzando – in linea con approcci teorici recenti – la con-
cettualizzazione del foodscape, nell’articolo si discutono i risultati di una ricerca condotta 
sul sistema del cibo d’emergenza nel caso studio della Città di Torino, con l’obiettivo di 
indagarne le relazioni fra le componenti (cibo, soggetti, spazio-tempo). Dallo studio emer-
gono le opportunità di un nuovo approccio all’emergenza alimentare che prevede l’utilizzo 
del cibo, e dei suoi valori simbolici, come veicolo attraverso cui ricostruire relazioni socio-
spaziali per uscire dalla condizione di marginalità e di esclusione sociale. 
Parole chiave: povertà alimentare, foodscapes, cibo, capacitazione, relazioni socio-spaziali, 
Torino. 
 
 
Cibo ed espressioni di disagio nei minorenni. La risposta istituzionale del territorio 
siciliano ai DCA, di Deborah De Felice 
 

Il cibo, il rapporto con esso, costituisce il territorio in cui sin dalla primissima infanzia si 
inizia a costruire la struttura di quella che costituirà poi la base del bilanciamento delle rela-
zioni tra norma, dimensione di benessere e appagamento individuale, regolazione autodiretta 
ed eterodiretta. Entro questo scenario l’attenzione è ad un aspetto inedito nel dibattito che li 
connota. Si tratta delle forme e dei termini in cui il territorio, inteso come governo del terri-
torio e circoscritto alla Regione Sicilia, risponde sul piano istituzionale attraverso il ricono-
scimento e la qualificazione sul piano giuridico di una declinazione dei Disturbi Alimentari 
come problema sociale - con un focus specifico sulla giovane età. Il tentativo è tematizzare 
il cibo come territorio simbolico utile nell’esercizio di forme di controllo e di costruzione di 
soggettività, mettendo in luce la dimensione di problematicità che accompagna tanto le pos-
sibilità di analisi, quanto la pianificazione di possibili interventi. 
Parole chiave: disturbi del comportamento alimentare; governo del territorio; minorenni 
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Catania e le vie del gusto esotico. Imprese e consumi alimentari dei cittadini stranieri 
immigrati, di Elisa Lombardo 

 
L’articolo intende esplorare il tema delle pratiche imprenditoriali e di consumo legate al 

cibo etnico a Catania, dove alcuni quartieri del centro storico vanno oggi assumendo caratte-
ri di multietnicità. Attraverso un’indagine pilota che si è avvalsa di momenti di osservazione 
e di interviste ad imprenditori stranieri, occupati nel settore del commercio alimentare al 
dettaglio e della ristorazione, si tenta di valutare quanto gli spazi del commercio etnico favo-
riscano processi di interazione e scambio tra autoctoni e stranieri nella città 
Parole chiave: commercio etnico, concentrazione residenziale, spazi pubblici, pratiche ali-
mentari 
 
 
Il paesaggio rurale fra le trasformazioni dell’agricoltura e la funzione iconica del cibo, di 
Carlo Colloca 
 

Il testo analizza il paesaggio rurale in quanto sintesi di natura e cultura, ma anche di pro-
cessi storici, di mutamenti socio-territoriali ed economici. In particolare il testo si sofferma sul 
rapporto fra modernizzazione agricola, sviluppo rurale e pratiche di agricoltura sociale e i rela-
tivi effetti sul paesaggio. Nella seconda parte si concentra su quanto il cibo sia in stretta rela-
zione con il paesaggio, condizionandone la rappresentazione. 
Parole chiave: paesaggio, rurale, territorio, agricoltura sociale, cibo, icona, emozioni 
 
 
Pratiche innovative di uso della terra in Sardegna: tra produzione di cibo e nuove 
presenze sociali, di Daniele Pulino, Sara Spanu, Camillo Tidore 
 

La diversificazione delle attività, dei prodotti e la capacità di instaurare un nuovo rap-
porto con specifici segmenti della domanda costituiscono alcuni punti di forza del settore 
agricolo sardo che solo di recente sembra avere imboccato una via d’uscita da una lunga 
crisi strutturale e di mercato. Il consolidamento di forme di riconversione delle attività 
agricole con il sostegno delle politiche europee ha aperto interessanti prospettive di sviluppo 
rurale centrate su un nuovo rapporto tra produzione agricola e consumo locale. Questo arti-
colo nasce da una ricerca sui cambiamenti dell’agricoltura in Sardegna finalizzata a indagare 
la capacità di innovazione delle piccole aziende agricole e di allevamento, i percorsi lavora-
tivi e organizzativi che coinvolgono gli stranieri all’interno di esse, le forme associative su 
cui si basa il loro rapporto con il contesto territoriale locale. 
Parole chiave: mutamento sociale, sviluppo rurale, agricoltura, cibo, migrazioni. 
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