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“Seminari Internazionali di Psicoterapia e Scienze Umane” 
Programma dell’anno 2022 

 
22 gennaio: Francesco Giglio (Milano), “Trauma: contingenza o necessità?”. Il 

trauma è specificato dalla comparsa improvvisa e sorprendente di vicende in grado di 
provocare ferite al corpo o alla psiche di un individuo, dunque inevitabilmente si ac-
compagna a una tonalità emotiva più o meno intensa di dolore. Il fatto traumatico, senza 
eccezioni, svela la verità della fragilità radicale del soggetto, posto inaspettatamente al 
cospetto di forze soverchianti e ingovernabili delle quali si ritrova in balìa. L’incontro 
traumatico dell’umano non si esaurisce però con lo sfortunato accidente, con la contin-
genza infausta ma evitabile, si tratta invece di un impatto necessario, di un fatto strut-
turale inaggirabile. Per ogni singolo mammifero l’accesso al mondo è sin dal principio 
contrassegnato da un trauma: il parto. I neonati delle diverse specie condividono infatti 
l’esordio vitale traumatico, l’indispensabile passaggio dolente e pericoloso attraverso 
la porta stretta dalla quale veniamo alla luce. La biologia, dunque, ci pone già nella 
condizione di pensare a due classi di eventi traumatici, alcuni con esiti benefici come 
l’accesso alla vita e al processo di civilizzazione, distinti da altri contingenti, non ne-
cessari, che ostacolano e danneggiano l’apertura vitale del soggetto. Non è soltanto la 
percezione spiacevole o piacevole dell’evento a determinarne gli esiti, decisiva è l’in-
terpretazione successiva del soggetto. È dunque solo nel tempo secondo, con la riela-
borazione della vicenda, che si differenzieranno i traumi distinguendo buoni e cattivi 
incontri, discriminando fra vicende che limitano la vita e quelle che la rilanciano, favo-
rendo umanizzazione e civilizzazione, e consentendo all’umano di fiorire e generare.  

Francesco Giglio è psicoanalista a Milano e a Sesto San Giovanni, Direttore della 
sede di Ancona dell’Istituto di Ricerca in Psicoanalisi Applicata (IRPA), membro della 
Società Milanese di Psicoanalisi (SMP) e socio di Jonas ONLUS. Tra le sue principali 
pubblicazioni ricordiamo Aprire il discorso. Supervisione psicoanalitica, istituzioni e 
clinica dell’adolescente (Milano: FrancoAngeli, 2018), Il disagio della giovinezza. Psi-
coanalisi dell’adolescenza (Milano: Bruno Mondadori, 2013) e Liberi dall’altro. Alco-
listi e tossicomani fra cura e catene (Milano: FrancoAngeli, 2004). 

 
19 febbraio: Franco “Bifo” Berardi (Bologna), “L’evoluzione della psicosfera 

e l’orizzonte imminente delle psicopatologie”. Oggi che la tempesta virale sta spaz-
zando furiosamente il campo del desiderio, non possiamo prevedere quale evoluzione 
conoscerà la sensibilità erotica: la sola cosa che possiamo fare è misurare la profondità 
del disturbo e immaginare come la sensibilità potrà ri-orientare il desiderio. A partire 
da indicazioni ufficiali sul comportamento da tenere nei rapporti durante il coronavirus 
(evitate di baciarvi, risolvete la questione erotica da soli, etc.) e sulle politiche di di-
stanziamento sociale, l’Autore discute la sessualità, l’erotismo e la procreazione umana 
nell’emisfero nord. Quindi prende in considerazione il concetto freudiano di sublima-
zione, compreso il suo inedito significato legato alle tecnologie che rendono possibile 
la comunicazione senza presenza e contatto, e infine il contributo che la psicoanalisi 
può offrire alla evoluzione psichica collettiva in momenti drammatici come l’attuale.  
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Franco Berardi, detto “Bifo”, è uno scrittore, teorico della comunicazione e attivi-
sta politico. Dopo la laurea in Estetica a Bologna con Luciano Anceschi ha fondato la 
rivista A/traverso (1975-1981) e preso parte all’esperienza di Radio Alice di Bologna, 
una delle prime radio libere italiane (1976-1977). Come altri intellettuali coinvolti nel 
movimento politico Autonomia Operaia, si è trasferito a Parigi, dove ha lavorato con 
Félix Guattari nel campo della schizoanalisi. Ha collaborato con le riviste Semiotext(e) 
(New York), Chimères (Paris), Metropoli (Roma), Musica 80 (Milano) e Archipiélago 
(Barcelona). Ha all’attivo decine di pubblicazioni e ha tenuto conferenze in numerose 
università di tutto il mondo. 

 
19 marzo: Felice Cimatti (Roma), “La mente estatica: psicoanalisi ed espe-

rienza del sacro”. Quella del “sacro” è una pulsione umana, generata dal collasso della 
mente logico-linguistica quando si trova di fronte non tanto a qualcosa di inspiegabile, 
quanto di fronte al fatto stesso del mondo. In effetti l’umano non cerca altro che spie-
gazioni (come l’analizzante chiede all’analista il perché del suo disagio); ma le spiega-
zioni, per la loro natura, non sono altro che spiegazioni, e non possono certo acquietare 
l’inquietudine della domanda. Si tratta allora non di proporre un’altra spiegazione, al 
contrario, in questione è il fermare il dispositivo della domanda: allora il sacro appare. 
In questo senso tutto mondano il sacro riguarda anche la psicoanalisi, perché si può 
pensare che obiettivo dell’analisi sia porre l’analizzante nella condizione di sostare 
nella propria inquietudine senza esserne turbato. La mente estatica è questa disposi-
zione che pone fine, in senso strutturale, all’analisi stessa. 

Felice Cimatti insegna Filosofia del linguaggio all’Università della Calabria. Fra 
le sue pubblicazioni ricordiamo Il volto e la parola. Psicologia dell’apparenza (Mace-
rata: Quodlibet, 2007), La vita che verrà. Biopolitica per “Homo sapiens” (Verona: 
Ombre Corte, 2011), Filosofia dell’animalità (Bari: Laterza, 2013), Il taglio. Linguag-
gio e pulsione di morte (Macerata: Quodlibet, 2015), Sguardi animali (Sesto San Gio-
vanni [MI]: Mimesis, 2018), Cose. Per una filosofia del reale (Torino: Bollati Borin-
ghieri, 2018), La vita estrinseca. Dopo il linguaggio (Nocera Inferiore [SA]: Orthotes, 
2018), A Biosemiotic Ontology. The Philosophy of Giorgio Prodi (Berlin: Springer, 
2018) e Unbecoming Human: Philosophy of Animality After Deleuze (Edinburgh, UK: 
Edinburgh University Press, 2022). Insieme a Carlo Salzani ha curato la raccolta Ani-
mality in Contemporary Italian Philosophy (London: Palgrave Macmillan, 2020). Nel 
2012 ha ricevuto il Premio Musatti della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). È con-
duttore del programma “Uomini e Profeti” di RAI Radio 3.  
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21 maggio, Lodovico Perulli (Venezia), “Il fenomeno degli adolescenti in ritiro 
sociale estremo”. L’hikikomori o ritiro sociale estremo è un fenomeno psicosociale che 
ha ricevuto molta attenzione in Giappone a partire dagli anni 1990. Negli ultimi quin-
dici anni, a partire da casi sporadici e isolati ha continuato a crescere e a diffondersi 
anche nei Paesi occidentali, tanto che oggi tutti i Paesi industrializzati vivono questo 
fenomeno. Nonostante l’hikikomori possa riguardare qualsiasi età, l’adolescenza viene 
riconosciuta come un’età particolarmente esposta. Sono adolescenti e giovani adulti 
che sembrano attratti da un ritiro radicale dal mondo: rompono ogni legame all’interno 
della famiglia e della loro rete sociale. Non hanno né rivendicazioni né discorsi di con-
testazione, né quasi mai manifestazioni di violenza esteriorizzata, ma rifiutano ogni 
forma di impegno: affettivo, scolastico, professionale, associativo. È aperto il dibattito 
se integrarli o no in una psicopatologia. Secondo alcuni l’hikikomori deve essere con-
siderato una patologia, altri sostengono il contrario. In realtà i casi incontrati nella pra-
tica clinica sono molto polimorfi, e consigliano prudenza di fronte a eventuali facili 
generalizzazioni. 

Lodovico Perulli, medico, neuropsichiatra dell’infanzia e adolescenza, ha perfe-
zionato la sua formazione specialistica con stages presso l’ospedale Saint-Vincent-de-
Paul di Parigi, il Dipartimento di Neuropsichiatria della Vanderbilt University di Na-
shville (Tennessee) e l’Institut Mutualiste Montsouris (IMM) di Parigi. Ha completato 
il training di formazione della Tavistock Clinic di Londra con sede a Milano. È stato 
primario del Servizio di Neuropsichiatria infantile a Venezia dal 1987 al 2009, e dal 
2009 svolge la funzione di supervisore delle Comunità residenziali per adolescenti di 
Codess Sociale con sedi a Padova, Verona e Mogliano Veneto. Ha insegnato Psichiatria 
e psicopatologia dell’età evolutiva presso la Scuola di specializzazione in Neuropsi-
chiatria dell’infanzia e adolescenza dell’Università di Padova. È membro dell’Associa-
tion Européenne de Psychopathologie de l’Enfant et de l’Adolescent (AEPEA), di cui 
è membro del Consiglio di Amministrazione. 

 
17 settembre: Rosine Perelberg (Londra), “La bisessualità psichica. Dialogo 

tra la psicoanalisi inglese e quella francese”. Secondo la concezione freudiana l’iden-
tità sessuale non si riduce alla differenza anatomica dei sessi ma è costruita come una 
bisessualità psichica che è connaturata a tutti gli esseri umani. Oggetto della psicoana-
lisi è la psicosessualità che non è determinata, in ultima analisi, dal fatto di avere un 
corpo maschile o femminile, bensì dalle fantasie inconsce che vengono raggiunte après-
coup attraverso la sottile interazione delle identificazioni, come vengono proiettate, 
agite ed esperite nel transfert e controtransfert nell’incontro analitico. Attingendo alla 
tradizione freudiana e post-freudiana britannica e francese, vengono esplorate le que-
stioni dell’amore, del transfert e del controtransfert, della sessualità e del genere per 
illustrare la comprensione clinica più recente della bisessualità psichica. Si suggerisce 
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ai partecipanti di familiarizzarsi con questi due libri della relatrice: Psychic Bisexuality 
A British-French Dialogue (London: Routledge, 2018) e Sexuality, Excess, and Repre-
sentation. A Psychoanalytic Clinical and Theoretical Perspective (London: Routledge, 
2019), entrambi pubblicati nella collana The New Library of Psychoanalysis. 

Rosine Jozef Perelberg è analista didatta e presidente della British Psychoanalyti-
cal Society (BPS), guest professor del dipartimento di psicoanalisi dell’University Col-
lege London (UCL) e membro della Association psychanalytique de France (APF). 
Precedentemente ha conseguito il dottorato di ricerca in Antropologia sociale presso la 
London School of Economics (LSE). Ha scritto e curato dodici libri, tutti pubblicati 
dall’editore Routledge di Londra nella collana The New Library of Psychoanalysis, tra 
cui Psychoanalytic Understanding of Violence and Suicide (1998), Dreaming and 
Thinking (2000), Freud: A Modern Reader (2005), Time, Space and Phantasy (2008), 
Murdered Father, Dead Father: Revisiting the Oedipus Complex (2015), Sexuality, Ex-
cess, and Representation (2019). Psychic Bisexuality (2018) ha vinto il premio 
dell’American Board and Academy of Psychoanalysis (ABAPsa) nel 2019 per il miglior 
edited book. Nel 1991 ha ricevuto a pari merito il Sacerdoti Prize, assegnato a chi pre-
senta la prima relazione a un congresso dell’International Psychoanalytic Association 
(IPA), e nel 2006 è stata nominata una delle “dieci donne dell’anno” dal Brazilian Na-
tional Council of Women.  

 
15 ottobre: Sarah Nettleton (Londra), “Il contributo di Christopher Bollas alla 

metapsicologia psicoanalitica”. Il seminario esplorerà alcuni elementi fondamentali 
della visione psicoanalitica di Christopher Bollas. Per Freud la rimozione era centrale 
nella formazione della psiche. Bollas invece suggerisce che la mente inconscia – sia la 
sua struttura che il suo funzionamento – si fonda su un processo di creatività basato 
sulla continua interazione tra il mondo interno e la realtà esterna. Questo sviluppo psi-
chico comincia dalla prima formazione della mente e prosegue fino alla morte. Ven-
gono introdotti vari concetti tra cui l’inconscio ricettivo, l’idioma umano, il conosciuto 
non pensato e il mondo degli oggetti evocativi. Questi modi innovativi di pensare am-
pliano notevolmente la nostra comprensione delle “associazioni libere”. L’approccio 
tecnico derivante da questo modello viene illustrato con la presentazione di un caso 
clinico in cui si dimostra il potere del pensiero inconscio del paziente.  

Sarah Nettleton è una psicoanalista di Londra che inizialmente ha studiato musica 
e ha fatto la pianista d’accompagnamento. La sua tesi alla Tavistock Clinic riguardava 
la psicodinamica del talento musicale. Negli ultimi vent’anni si è specializzata 
nell’opera di Christopher Bollas e ha curato dodici suoi libri. Ha tenuto numerose con-
ferenze e seminari sul lavoro di Bollas in Inghilterra, Norvegia, Israele, Francia, Italia, 
Germania, Irlanda, America, Turchia, Messico, Ucraina e India. Nel 2017 ha scritto La 
metapsicologia di Christopher Bollas: un’introduzione (Milano: FrancoAngeli, 2018). 
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19 novembre: Giacomo Marramao (Roma), “La lingua straniera dell’incon-
scio”. Tema della relazione sarà il tentativo di circoscrivere meriti e limiti dell’approc-
cio lacaniano sul rapporto linguaggio/inconscio dopo la critica della “svolta linguistica” 
(linguistic turn) in filosofia. 

Giacomo Marramao è professore emerito di Filosofia teoretica all’Università 
Roma Tre, è nel Comitato scientifico della Fondazione Lelio e Lisli Basso, membro del 
Comitato d’onore del Collège international de philosophie di Parigi e visiting professor 
in diverse università europee, americane e asiatiche. Tra i suoi libri, tradotti in diverse 
lingue, ricordiamo Potere e secolarizzazione. Le categorie del tempo (Roma: Editori 
Riuniti, 1983; Torino: Bollati Boringhieri, 2005), Passaggio a Occidente. Filosofia e 
globalizzazione (Torino: Bollati Boringhieri, 2003; trad. inglese: The Passage West. 
Philosophy and Globalisation. London: Verso, 2012; vincitore ex aequo del Premio 
Pozzale Luigi Russo), La passione del presente. Breve lessico della modernità-mondo 
(Torino: Bollati Boringhieri, 2008; vincitore del Premio di Filosofia “Viaggio a Sira-
cusa”), Contro il potere: filosofia e scrittura (Milano: Bompiani, 2011), Dopo il Le-
viatano. Individuo e comunità (Torino: Giappichelli, 1995; Torino: Bollati Boringhieri, 
2000), L’esperimento del mondo. Mistica e filosofia nell’arte di Fabio Mauri (Torino: 
Bollati Boringhieri, 2018), Per un nuovo Rinascimento (Roma: Castelvecchi, 2000), 
Sulla sindrome populista. La delegittimazione come strategia politica (Roma: Castel-
vecchi, 2020), Interregnum: Between Biopolitics and Posthegemony (a cura di) (Sesto 
San Giovanni [MI]: Mimesis International, 2020), Benjamin e la Scuola di Francoforte 
(2013) (Sesto San Giovanni [MI]: Mimesis, 2019) e Kairós. Apologia del tempo debito 
(Bari: Laterza, 1992; Torino: Bollati Boringhieri, 2020; trad. inglese: Kairós: Towards 
an Ontology of “Due Time”. Aurora, CO: The Davies Group, 2007).  
 
 
 
 
I seminari si tengono al sabato alle ore 14.30 all’Hotel Mercure di Bologna (di 
fronte alla stazione) e sempre anche in videoconferenza (o solo in videoconfe-
renza nel caso vi fossero restrizioni a causa della pandemia di COVID-19, e i 
partecipanti verranno avvisati). Organizzazione: “Associazione culturale Psi-
coterapia e Scienze Umane” (Presidente: Alberto Merini; Segreteria: cell. 348-
5622627, e-mail <info@psuformazione.it>). Per maggiori informazioni si ve-
dano i siti Internet www.psicoterapiaescienzeumane.it/presentaz.htm#seminari 
e www.psuformazione.it, e le pp. 283-288 del n. 2/2010 di Psicoterapia e 
Scienze Umane che sono disponibili anche alla pagina Internet  https:// 
www.francoangeli.it/Area_RivistePDF/getarticolo.ashx?idArticolo=39332.  
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